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Når fodring ikke skal være raketvidenskab  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vejledende foderplan for heste i let træning 

Hestens vægt Dansk Raket 

kg/dag 

Byg el. havre 

kg/dag 

Wraphø 
kg/dag 

350 kg 0,5 0 7,0 

500 kg 0,8 0 9,0 

 

 
 
  Vejledende foderplan for heste i hård træning 

Hestens vægt Dansk Raket 

kg/dag 

Byg el. havre 

kg/dag 

Wraphø 
kg/dag 

350 kg 0,8 1,5 7,0 

500 kg 1,0 1,8 11,0 

Indhold pr. kg 

FE ..........................................  0,88 g 

Calcium………………………... 30,0 g 

Fosfor………………………….. 14,0 g 

Magnesium……………………  3,5 g 

Natrium………………………. 20,0 g 

Stivelse………………………… 2,7 %  

Sukker…………………………. 7,4% 
Råprotein ................................. 27,8 % 

Råfedt ..................................... 6,5 % 

Træstof..................................... 7,4 % 

 
                      1000IE A  

vitamin ....................................... 24,8 

D3 vitamin .....................................5,9 

 
E vitamin ............................  1100 mg 

B1 vitamin............................            57 mg 

B6 vitamin ..............................   13 mg 

Biotin ......................................    2,0  mg 

Folinsyre… ................................  15 mg 

 Fe………………………….....405,0 mg 

Zn ....................................  350,0 mg 

Mn.......................................268 mg 

Cu ......................................... 116 mg 

Se ............................................ 2,0 mg 

J .............................................. 4,5 mg 

 

Råvarer i faldende orden: 

 
Sojaskrå, toasted  
Kornbærme 
Grønpiller 
Roepiller 
Rapskage  
Roemelasse 
Vegetabilsk olie  
Tørgær  

 

Pelleteret tilskudsfoder til anvendelse med korn. Ved fodring med 

Dansk Raket og med tilsætning af byg eller havre har man 

mulighed for at gøre fodringen mere individuel, men også lidt 

mere besværlig. 

Dansk Raket består primært af sojaskrå, mens kornbærme, 

roepiller og grønpiller sikrer en stor andel af fibre. 

For heste, som dårligt tåler stivelse og har et lavt aktivitetsniveau, 

kan man med fordel anvende Dansk Raket sammen med hø eller 

wrap og hermed undgå stivelsen fra korn. Dermed får man et lavt 

indtag af stivelse i hestens daglige ration. 

Samtidig er hesten dækket ind med protein, vitaminer og 

mineraler, Dansk Raket fås i 15 kg sække. 
 

 


